Invitation, “Llinvito”, arrivo

una mattina come un sussurro
da Osho, assieme a una sensazione di
beatitudine e di certezza. Pensai: “La
canzone simbolo del CD ¢ Come,
whoever you are, ‘Vieni, chiunque tu
sia’, quindi, quale titolo potrebbe esse-
re pil in armonia?”.
E francamente, a quell’epoca, non
sapevo nemmeno con sicurezza del-
’esistenza di un discorso di Osho con
quel titolo, ne avevo solo una vaga
impressione, come un ricordo. Con-
trollai nella mia libreria e ci trovai la
prima edizione, edita da The Rebel
Publishing House, in inglese. Dopo
un certo tempo, arrivo il sottotitolo:
Songs inspired by Rumi, cioé “Can-
zoni ispirate da Rumi”, cioé Mevla-
na Jalal ad-Din Rumi, il poeta Sufi
dell’amore.
La prima comprensione che ricevetti
fu che le 10 canzoni del CD invitano
chi le ascolta a entrare e visitare il
mondo poetico, profondo, essenziale,
vasto e altissimo di Rumi. Un primo
passo nel suo universo di Amore con
la “A” maiuscola. In seguito, com-
presi che questo titolo rappresenta e
significa per me altri inviti che
riguardano la mia storia personale.
Inviti che nell’essenza sono “quel”
richiamo che noi tutti esploratori

IItitolo del mio nuovo CD The
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spirituali abbiamo ricevuto e accolto.
Quindi, prima di “raccontarvi” il
CD, sento di dover condividere da
che dimensione e percorso nasce
“The Invitation”.

E Pinvito che ricevetti anni fa da Osho
nel prendere il sannyas.

Sono la risposta a quella domanda che
non puoi porre e a cui non puoi aspet-
tarti una risposta... E uno strano invi-
to... Io non sono che il ricordo, una
reminiscenza, della casa perduta.
Osho, The Invitation

Poi Pinvito che accolsi da Videha, il
Sufi, a partecipare a svariati gruppi,
campi e viaggi nel mondo del Sufismo
non ortodosso ed essenziale quale
quello trasmesso da lui alla luce del
suo percorso d’amore con Osho. Fu
proprio in quel periodo, dopo un
campo Sufi Zen in Kirghizistan con
Videha, che scrissi la prima canzone,
sulle parole di Come, whoever you
are, appunto.

E in seguito, fu I'invito di Rumi che mi
“chiamo” a Konya, dove ho vissuto
vicino a lui, a pochi metri dalla sua
tomba, racchiusa nel bellissimo museo
turchese a lui dedicato.

Fu una forte passione, una spinta fisica
dal cuore che mi porto a volermi sta-
bilire a Konya ed esplorare questo ane-
lito e identificazione cosi forti. Ovvia-
mente avevo non pochi dubbi sul come

di Prayan

mi sarei potuta trovare a vivere in quel
mondo cosi diverso, ma mi piaceva
sentirmi fiera di me, e cosi coraggiosa!
In realta stavo avvalorando il mio
schema infantile e affettivo, cioé quel-
lo di fare delle cose per avere I'appro-
vazione e Pamore della mia famiglia,
0 in questo caso dei miei amici e inse-
gnanti, sostenendo una certa immagi-
ne di me e senza sentire se e come mi
risuonasse interiormente. Ero abitua-
ta, come ultima ruota del carro in fa-
miglia, la figlia piti piccola e unica fem-
mina, a cavarmela da sola, a scegliere
isolata da mia madre e con un riferi-
mento energetico e affettivo maggiore
verso mio padre, per cui piu rivolta al
fare e all’azione del maschile che non
al sentire e al ricevere del femminile.
Il sentimento che provavo era autenti-
co, perché tuttora amo Rumi e fu pro-
prio quel sentimento a dare la risposta
ultima al mio dubbio se trasferirmi o
no, per scoprire se avrei trovato laggiu
la chiave a quella spinta appassionata
che sentivo nel cuore.

Ora che mi guardo indietro, mentre
scrivo, non posso non dare valore alla
grandezza del mio cuore, questo mio
cuore coraggioso e paziente, che ha
intrapreso un viaggio senza sapere
come sarebbe andata, abbandonan-
dosi all’incertezza e, in un certo
senso, al vuoto.












